Biomechanisches Reiten und Longieren
von Pferden mit Bewegungsstérungen und Headshaking.

17.+18. Oktober 2020

Far Tierarztinnen, Reitlehrerlnnen, Trainerlnnen, Besitzerlnnen von betroffenen Pferden

Wie trainiere ich ein Pferd richtig nach bewegungswissenschaftlichen Erkenntnissen?
Von Taktstérungen, Zigellahmheiten Gber Zungenfehler bis hin zu Headshaking
reichen die Symptome, wenn das Pferd nicht korrekt seine Bewegungen mit den
dafur angelegten Muskeln ausfihren kann. Begriffe wie ,vorderer und hinterer
Spannungsbogen® werden von Markus Scheibenpflug genauso praxisrelevant erklart
und anschaulich gemacht wie ,offenes Genick“ oder ,Dehnungshaltung“. Das
Erkennen der Mangel an der Muskulatur und am Bewegungsablauf, bzw. wo man
zuerst beginnen muss um ein Pferd zu korrigieren, ist fur den Erfolg zwingend
notwendig. Blickschulung und Zusammenhange der einzelnen Ablaufe werden
gezeigt und erklart.

Gemeinsam mit Martina Simmerer werden neueste Erkenntnisse zum vegetativen
Nervensystem, ,Polyvagal Theorie®, prasentiert. Die daraus resultierenden
Zusammenhéange einzelner Gehirnnerven mit bestimmten Muskeln, wie z.B. dem
Trapezius, sind ein weiteres Puzzleteil im Verstandnis von Rittigkeits- und
Verhaltensproblemen bei Pferden.

Referent: Tierarzt Markus Scheibenpflug, Schweiz www.equinelibrium.ch

17.10. 2020 9:00-17:00 Uhr

Vormittag Theorie und Nachmittag Praxis: Reiten und Longieren von 4 Pferden mit
unterschiedlichen Themen, Schwerpunkt Headshaking,

Mittagsbuffet, Kaffeepausen im Preis inkludiert

Abends: Get together - gemdtlicher, gemeinsamer Erfahrungsaustausch und
Diskussion bei Speis und Trank in einem nahegelegenen Gasthaus

18.10. 2020 8:00-13:00 Uhr
Praxisworkshop: es kann eine Reit- oder Longiereinheit mit Markus gebucht werden

Kursort: Reiterbund Wels, Doppelgraben 7, 4600 Wels,

es stehen auch Gastboxen zur Verfigung

Kurszeiten: Samstag 9:00-13:00 und 14:00-17:00

Preis: € 150,--,

Reit- oder Longiereinheit am Sonntag € 45,-- Zuschauer nur Sonntag € 20,--
Veranstalter: almsteg25

Anmeldung und Kursorganisation: almsteg25 praxis fir ganzheitliche tiermedizin,
Mag. Martina Simmerer, martina.simmerer@aon.at, mobil:0664/4445407
Anke Bauer, Doris Prinstinger und Josef Gruber

Né&chstgelegene Ubernachtungsmaglichkeiten: Gasthof Waldschénke,
Bildungshaus SchloB Puchberg

Fortbildungspunkte der VOP:

9 allg. Bildungsstunden

9 FTA-Stunden Pferd

1 FTA-Stunde Chiropraktik

8 FTA-Stunden Physiotherapie und Rehabilitation




almsteg25 &

Qo
Praxis fiir ganzheitliche Tiermedizin
Mag. Martina Simmerer

Chiropraktik ® Akupunktur ¢ Homdopathie
TTeam-Training fiir Pferd und Hund ¢ Zahnbehandlung fiir Pferde

Anmeldeformular

Seminar mit Markus Scheibenpflug
17.+18.10.2020
Reiterbund Wels

Vorname:

Nachname:

Adresse:

Telefonnummer:

Profession:

Beim Mittagsbuffet esse ich

O vegan O vegetarisch O egal

Ich bin am Abend beim gemutlichen Beisammensein im Gasthaus mit dabei
O JA O NEIN

O Ich melde mich fir Samstag UND Sonntag an (€ 150,--)

O Ich méchte ein eigenes Pferd mitbringen

Ich méchte am Sonntag eine Reit- oder Longiereinheit buchen (€ 45,--)

O JA O NEIN

O Ich melde mich NUR am Sonntag als Zuschauer an (€ 20,--)

Ich habe € auf folgendes Konto iiberweisen:

Kontoinhaberin: Mag. Martina Simmerer, IBAN: AT87 2032 0013 0000 0089
Verwendungszweck: SCHEIBENPFLUG



